KATA PENGANTAR

Asalamu’alaikum Wr.Whb.
Puji syukur kehadirat Allah SWT, dengan segala berkat, rahmat, dan

keridhaan-Nya sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul
“Hubungan Pemilihan Jenis Makanan, Asupan Energi Dan Zat Gizi Makro, Status
Gizi Dan Persen Lemak Tubuh Terhadap Kebugaran Pada Atlet Marching Band
Di Pelatda Pon Banten Tahun 2016”dengan tepat waktu. Penulisan skripsi ini
dilakukan dalam rangka memenuhi salah satuh syarat untuk mencapai gelar
Sarjana Gizi pada program studi llmu Gizi Fakultas llmu-llmu kesehatan

Universitas Esa Unggul.

Penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dari berbagai pihak, dari masa
perkuliahan sampai pada penyusunan proposal skripsi ini, sangatlah sulit bagi
saya untuk dapat menyelesaikan proposal ini. Oleh karena itu say mengucapkan

terima kasih kepada :

1. Dr. Aprilita Rina Yanti Eff., M, Biomed, Apt. Selaku Dekan Fakultas IImu —
IImu Kesehatan Universitas Esa Unggul.

2. Bapak Mury Kuswari S.Pd, M.Si, selaku Ketua Program Studi S1 Gizi
Fakultas Kesehatan Universitas Esa Unggul yang telah memberikan bantuan,
dukungan, kesempatan dan segala fasilitas kepada penulis selama mengikuti
pendidikan di Program Studi S1 Gizi.

3. Rachmanida Nuzrina, S.Gz., M.Sc, selaku dosen pembimbing I, yang dengan
bijaksana, dan tulus ikhlas memberikan bimbingan, saran, serta motivasi

(semangat) selama penyusunan skripsi.
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4. Laras Sitoayu S.Gz., MKM, selaku dosen pembimbing Il, yang dengan
bijaksana, dan tulus ikhlas memberikan bimbingan, saran, serta motivasi
(semangat) selama penyusunan skripsi.

5. Bapak Idrus Jus’at, M.Sc., Ph.D dan Bapak Mury Kuswari S.Pd, M.Si selaku
dosen penguji.

6. Pihak KONI Banten, atlet, pelatih serta official team marching band Banten
yang telah banyak membantu dalam usaha memperoleh data terkait penelitian
ini.

7. Orang tua dan keluarga saya yang telah banyak memberikan baik do’a, moral,
maupun materil.

8. Sahabat yang telah banyak membantu dalam menyelesaikan proposal skripsi
ini

Akhir kata Penulis berharap Allah SWT membalas semua pihak yang telah
membantu. Semoga skripsi ini dapat memberikan informasi, manfaat, serta dapat

menjadi referensi bagi siapa saja yang membaca

Agustus 2016

(Penulis)
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